Hallewbelegungsplay

des TSV Wald/Alz

Stand: 24.03.2026

TAG ZEIT SPARTE UBUNGSLEITER
Mo | 17:45-18:45 Stepaerobic Ilka Peschel
Mo 19:00 - 20:00 Lauftreff Simon Schindlbeck, Alex Trost
Anmeldung unter 0151-64096187 oder 0162-3841180
Mo | 19:00-20:00 Gesundheitssport 50+ Elke Haringer, Elfriede Winter
Di 15:30-16:30 Eltern-Kind-Turnen Patricia Rest
Di 17:00 -18:00 Dance Club Michelle Heinze
Di 18:00-21:30 Line Dance ,Alztalliners” Rico Zehe
Di 19:30 - 20:00 Boccia am Sandplatz hinter Schule (Juni — Oktober) Daniel Becker
Mi 09:00-10:15 Eltern-Kind-Turnen Patricia Rest
Mi 16:45-17:45 Madchenturnen (1. — 5. Klasse) Lucie Rausch, Lili Oller,
Teresa Zwieselsberger
Mi 18:00 —20:00 Taekwondo Alex Schmid,
Kinder / Jugend / Erwachsene Maria Brodt, Charly Kowarsch
Mi 20:00-21:00 Badminton Maxi Trost, Alex Trost
Do 18:00 - 19:00 Zumba Lisa Asenkerschbaumer
Do 19:00 - 20:15 Fit durch’s Jahr Elke Haringer
Anmeldung unter 08634- 6271950 oder 0176-96633235
Do 20:30-21:30 Tischtennis Patricia Rest
Fr 17:00 - 18:00 Taekwondo fir Anfanger Alex Schmid,
Maria Brodt, Charly Kowarsch
Fr 18:00 - 19:00 Taekwondo Alex Schmid,
bzw. 19:30 Kinder / Jugend / Erwachsene Maria Brodt, Charly Kowarsch
Sa 17:00-18:30 GoalSlschnoizer, Trachtenverein Stefan Stadler (0151 12435996)
So 18:00-21:00 Anfangerkurs Rico Zehe

Line Dance ,Alztalliners”

Fiir weitere Info’s schau doch auch in unsere Homepage rein: www.tsv-wald.de




