
 

 

 

 

 

   TAG 

 

    ZEIT 

 

    SPARTE 

 

ÜBUNGSLEITER 

 

  

Mo 17:45 – 18:45 Stepaerobic  Ilka Peschel 

Mo 19:00 – 20:00 Lauftreff 
Anmeldung unter 08634-986177 oder 0176-96633235 

Maria Neudecker 

Mo 19:00 – 20:00 Gesundheitssport 50+ Elke Haringer, Elfriede Winter 
Mo 20:00  21:00 derzeit Line Dance „Alztalliners“ Rico Zehe 

 

Di 15:30 – 16:30 Eltern-Kind-Turnen Stephanie Mannseicher 
Angela Lex 

Di 17:00 – 18:00 Dance Club Michelle Heinze 

Di 18:30 – 21:30 Line Dance „Alztalliners“ Rico Zehe 
 

Mi 09:00 – 10:15 Eltern-Kind-Turnen Martina Pöschl, Cordula Heimerl 
Mi 17:00 – 18:00 Mädchenturnen (1. - 5. Klasse) Elke Haringer, Tanja Zwieselsb. 
Mi 18:00 – 19:00 

bzw. 19:30 
Taekwondo 
Kinder / Jugend / Erwachsene 

Florian Bonimeier, 
Stefan Jung, Alex Schmid 

 

Do 19:00 – 20:15 Fit durch´s Jahr 
Anmeldung unter 08634-986177 oder 0176-96633235 

Elke Haringer 

 

Fr 18:00 – 19:00 
bzw. 19:30 

Taekwondo 
Kinder / Jugend / Erwachsene 

Florian Bonimeier, 
Stefan Jung, Alex Schmid 

 

Sa 17:00 – 18:30 Goaßlschnoizer (14-tägig) Trachtenverein 

 

So 19:00 – 21:00 ggf. Anfängerkurs 

Line Dance „Alztalliners“ 

Rico Zehe 

 

Stand:  11.03.2024 


